
    Restaurant scolaire de LOUARGAT 

 

Semaine 14 

Du 30/03 au 

3/04/26 

Lundi 

 

Mardi Mercredi Jeudi 

Repas 

végétarien 

Vendredi 

 

 

Entrée 

 

 

Quiche lorraine Salade de radis 

et pomme de 

terre  

Pamplemousse

 

Avocat 

vinaigrette 

Betteraves 

rouges  

 

Plat principal 

 

 

Saucisse  

Lentilles  

Filet de poisson Chili con carne 

(viande 

française) 

Blanquette de 

légumes  

Escalope de 

dinde (viande 

française) 

 

Accompagnement 

 

 

 Riz et 

brocolis 

Semoule   Coquillettes  
Frites 

 

Dessert 

 

 

Yaourts aux 

fruits  

 

Yaourt au lait 

de brebis  

Fromage  

Fruit de saison 

Entremet à la 

pomme 

Fromage  

Fruit de saison 

 

Le cuisinier se réserve la possibilité de modifier les menus selon ses approvisionnements ou autres problèmes de fabrication. 


