
    Restaurant scolaire de LOUARGAT 

 

Semaine 45   

Du 3 au 7/11/25 

Lundi 

 

Mardi Mercredi Jeudi 

Repas 

végétarien 

Vendredi 

 

 

Entrée 

 

 

Betteraves 

rouges  

Salade verte au 

crouton et 

fromage 

Carottes râpées

 

Pamplemousse

 

Quiche Lorraine 

 

Plat principal 

 

 

Escalope de 

dinde (viande 

française) sauce 

tomate 

Filet de poisson 

Sauce aux 

petits légumes 

Sauté de veau 

(viande 

française) 

Tartiflette 

végétarienne 

aux 

champignons 

Rôti de porc 

(viande 

française) 

 

Accompagnement 

 

 

Semoule Riz  Spaghetti  
Salade verte Petits pois 

carotte  

 

Dessert 

 

 

Yaourt nature 

sucré  

Liégeois au 

chocolat  

Fromage  

Fruit de saison 

Fruit de saison Compote de 

pomme  

 
Le cuisinier se réserve la possibilité de modifier les menus selon ses approvisionnements ou autres problèmes de fabrication. 


